
Smartphone 

Tutte le informazioni qui riportate si applicano a tutti i modelli di Smartphone, 
indipendentemente dal sistema operativo. 

Salute e comfort 
Per garantire comfort e ridurre l’affaticamento, mantieni una distanza adeguata dallo 
schermo, adotta posture corrette durante l’uso e fai pause regolari mentre guardi 
contenuti per periodi prolungati. 

Evitare danni all’udito 
Per proteggere l’udito, evita l’ascolto prolungato a volume elevato, fai pause regolari 
e, se disponibile, utilizza cuffie con limitatore di volume. 

Gestione del volume e dell’audio 
Per un ascolto ottimale, regola il volume in base all’ambiente, evita l’uso prolungato 
di auricolari in luoghi rumorosi e alterna tra auricolari e altoparlanti esterni quando 
possibile. 

Scroll e navigazione 
Scroll irregolare o pulsanti che non rispondono possono dipendere da schede o 
applicazioni aperte in background, estensioni attive o dal caricamento incompleto 
della pagina. 

Video e animazioni 
La riproduzione di video può variare tra diversi browser, mentre animazioni lente o 
scattose possono dipendere dalle impostazioni di risparmio energetico del 
dispositivo. 

Cache e aggiornamenti 
Eseguire una ricarica forzata della pagina o svuotare la cache può risolvere problemi 
quando il sito appare diverso dal solito, mentre versioni obsolete del browser 
possono influire sulla corretta visualizzazione di font e grafica.
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